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Selbstbestimmt und komfortabel:

Seniorengerechtes Wohnen
Kloster Heilig Kreuz

Wohnungstypen-Beispiel: 2 7KB, 50,54 m?

WOHNEN / ESSEN
2244 m?

Die LEG Landesentwicklungsgesellschaft Saarland mbH
hat 17 Wohnungen mit barrierefreiem Zugang auf dem
Gelande des Puttlinger Klosters Heilig Kreuz errichtet.
Drei Wohnungstypen mit Wohnflachen zwischen 51 m2
und 106 m2 werden den unterschiedlichen persénlichen
Situationen und Erfordernissen ihrer kiinftigen Bewohner
gerecht.

Die seniorengerechte Konzeption berticksichtigt das
Bedurfnis nach weitestgehender Eigenstandigkeit und
Selbstbestimmung im Alltag einerseits, jedoch auch die
moglichen Bewegungseinschrankungen alter Menschen
andererseits. Dies hat die LEG Saar beim Bau bedacht:
Durch die Vermeidung von Schwellen und Stolperfallen
sind Bewegungsfreiheit und selbstandige Haus-
haltsfihrung gewahrleistet.

Wohnungstypen-Beispiel: 3 7KB, 86,97 m?2
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Seniorengerechtes Wohnen
Kloster Heilig Kreuz

Soviel Selbststandigkeit
wie moglich
- soviel Betreuung
wie notig

Die Wohnungen beim Kloster Heilig Kreuz
integrieren sich nahtlos in das bestehende
architektonische Konzept. Sie bieten modernen
technischen Ausstattungsstandard und durch-
dachte Grundrisse. Ausreichend Stellplétze fur
Fahrzeuge und ein groRziigiger Gartenbereich
runden das Angebot ab.

NatUrlich ist die Bauausfuhrung so konzipiert,
dass eine eigenstandige Lebensfuhrung erleich-
tert und bis ins hohe Alter maglich ist. Bei
Bedarf konnen die Angebote der Caritas-Sozial-
station im Bereich Pflege, Betreuung und
hauswirtschaftliche Versorgung individuell in
Anspruch genommen werden.

Die LEG Saar verflgt als Planungs- und Dienst-
leistungsunternehmen des Saarlandes sowie
als Bauherr tber jahrzehntelange Erfahrung
und hat sich mit ihren zahlreichen stadte-
baulichen Projekten und innovativen Wohn-
konzepten stets an der demographischen Ent-
wicklung im Saarland orientiert.

LEG Saar
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Ordensgemeinschaft der
Redemptoristinnen

Beim Herrn ist
Barmherzigkeit
und reiche Erlésung.
(Psalm 130)

Wir sind eine kontemplative, also beschauliche
Ordensgemeinschaft. Unser Name ,Redemp-
toristinnen” deutet an, was wir leben wollen:
,Hinweis sein auf Jesus, den Erloser, und auf
alles, was er wahrend seines Erdenlebens fur
unser Heil getan hat.” (Ordensregel)

Wir wollen unser Leben so von seiner Liebe
tragen und pragen lassen, dass es gelebtes
und lebendiges Zeugnis der Erléserliebe Gottes
wird.

GrundgerUst unseres Alltags sind die finf Zeiten
des Stundengebets und die Eucharistiefeier.
Sie geben unserem Leben die dulSere und
innere Struktur, die unsere Arbeit in Haus,
Garten und Hostienbdckerei, unsere gemein-
samen Mahlzeiten und Erholungszeiten pragen
und statzen.

Als beschauliche Schwestern haben wir immer
Zeit und ein offenes Ohr fir Menschen, die zu
uns kommen - sei es zu einem Gesprach oder
auch zu einem langeren Aufenthalt bei uns,
in dem sie Ruhe suchen und unser einfaches
Leben teilen.

Priorin Sr. Maria Pia: ,Die zukunftigen Begeg-
nungen werden auch uns bereichern und uns
neue Anregungen und Hoffnung fir die Kirche
geben.”

Kloster Heilig Kreuz

Volklinger Str. 197
66346 PUttlingen

Tel. 06898 662 13
www.redemptoristinnen.de




Geistliches Zentrum im
Dekanat Vdlklingen

Ich bin gekommen,
damit sie das Leben haben
und es in Fille haben.
(Johannes 10,10)

Das Geistliche Zentrum ist eine Einrichtung des
Bistums Trier im Dekanat Volklingen. Um un-
seren pastoralen Auftrag in einer modernen
Welt und Gesellschaft zu erfullen und die
Botschaft des Evangeliums von einem gelun-
genen und geglickten Leben zu verkinden,
haben wir einen Raum geschaffen, wo Men-
schen aller Altersklassen willkommen und
eingeladen sind:

um von ihrem Alltag einmal auszuruhen,
anderen Menschen zu begegnen,

mit dem Evangelium auf neue Weise in
Berhrung zu kommen,

Gottesdienste mitzufeiern und zu meditieren,

ihren Glauben auch kreativ zum Ausdruck
7u bringen,

ihr eigenes Leben ins Gesprach zu bringen
und Hilfe zu erfahren.

Dechant Klaus Leist: ,Unser Geistliches Zentrum
soll ein Ort der Lebensfreude aus dem Glauben
sein, wo Menschen hinkommen durfen, um
Gott zu finden und mit ihm auf unterschiedliche
Weise in Beriihrung kommen konnen.”

Caritas-Sozialstation
Piittlingen-Riegelsberg

Wenn Sie uns
brauchen,
sind wir fir Sie da!

Seit 1977 bieten wir Menschen eine qualitativ
hochwertige, an Ihre individuellen Bedurfnisse
und Gewohnheiten angepasste Pflege,
Betreuung und hauswirtschaftliche Versorgung
in Ihrer Hauslichkeit.

Unsere Starken
Qualifizierte Beratung
Rasche, unburokratische Hilfe
Fachliche Kompetenz und Zuverldssigkeit

Koordination von Hilfen auch
mehrmals am Tag

Unsere Ziele
Selbstbestimmtes Leben zuhause
Lebensqualitat erhalten
Pflegeheimeinweisung vermeiden
Heilungsprozesse fordern
Hilfe zur Selbsthilfe

Unser Angebot
Individuelle Pflege
Medizinische Behandlungspflege
Hilfe im Haushalt
Betreuungsleistungen
Hol-, Bring- und Begleitdienst

Beratungsangebote des Caritasverbandes
fur Saarbricken und Umgebung e.V.

Dekanat Vdlklingen @ Caritas-Sozialstation & ?/
volklinger Str. 197 volklinger Str. 197
66346gPUtt|ingen BISTUM 663469Putt|ingen Ié &
Tel. 06898 694 09 62 TRIER Tel. 06898 9638-0

www.geistliches-zentrum-puettlingen.de www.caritas-saarbruecken.de Ca”taS



